
≪今月の予定≫ ※プール・水遊びについては、各クラスの週間予定表をご確認ください

月 火 水 木 金 土 日

1日
体操

避難訓練
(引き取り訓練）

2日 3日

4日 5日 6日 7日 8日
体操

9日 10日

11日 12日
ヒップホップ

13日 14日
英語

15日
お楽しみ行事
（チーム5）

16日 17日

18日
敬老の日

19日
ヒップホップ

20日 21日
幼児リハ①

22日
体操

23日 24日

25日
乳児リハ①

26日 27日 28日
英語

29日
誕生会

30日

2023年 9月
ゆらりん仙川保育園

園長

9月うまれのおともだち おたんじょうびおめでとう♪

園庭には赤とんぼの姿も見かけるようになり、少しずつ秋の訪れも感じていますが、まだまだ夏のように
暑い日が続いていますね。先月はプールや水遊びなど夏ならではの遊びを沢山行い、子どもたちの楽しそう
な声が園庭に響いていました。今月からは10月の運動会に向けて各クラス練習が始まります。楽しみなが
ら身体を動かし、子どもたちの心と身体がより大きく成長するように職員一同で取り組んでいきたいと思い
ます。 

防災の日（9月1日）
火災や地震はいつ起こるか分かりません。もし災害が発生しても慌てることのないように日頃から安

全な場所に逃げる訓練をしておくことが大切です。保育園では子どもたちとの避難訓練を毎月実施し、
地震や火事など様々な災害を想定して訓練を行っています。訓練後は職員会議で振り返りを行い、今後
に備えて反省点や改善点を話し合っています。この機会にご家庭でも災害時の対応についてお子様と一
緒にお話してみてはいかがでしょうか？

☆ゆらりん仙川保育園の避難場所は以下の場所となっております。
・指定避難場所：仙川キユーポート 住所：東京都調布市仙川町2-5-7
・第二避難場所：調布市立第八中学校 住所：東京都調布市仙川町2-15-2
・広域避難場所：調布市立第四中学校・若葉小学校周辺 住所：東京都調布市若葉町3-17-5

☆運営委員会について☆

８月25日に運営委員会を開催いたしました。保育園の運営

について運営委員の皆様、第三者委員の方と一緒に話し合

い、より良い運営に向けて話し合いをすることが出来まし

た。また、事前に頂いたアンケートの内容についても意見

を交わしました。お忙しい中、アンケートのご協力ありが

とうございました。後日議事録をコドモンにて配信を予定

しております。

9月23日は中秋の名月です
一年で一番月がきれいに見える十五夜。この日は秋分の日でもあり、一年の間で昼と夜の長さがほぼ同じに
なります。暦の上ではもう秋ですね。秋分の日は「祖先を敬う日」でもあるようです。ぜひお子様と一緒に
空を見上げてご家族のお話をしたり、お月様を見て形や色を観察したりしながら楽しんでみてくださいね。

☆新しく園長に着任いたしました☆

9月より園長に着任いたしました ○ ○ ○ ○

と申します。ゆらりん仙川保育園が開所した2014年か

ら立ち上げメンバーとして保育に携わってきました。年

度途中の園長交代により、保護者の皆さまにはご迷惑を

おかけいたしますが、職員一同、安心・安全な園づくり

をしていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願い

いたします！

☆退園したおともだち☆



くまのみ組
暑い日が続き、なかなか外で遊ぶこと

も難しい日もありましたが、そんな日に
は室内でも楽しめる遊びを！ということ
で製作活動をしました。初めて絵の具の
筆をもった子どもたち、「てんてん」と
保育者と一緒に絵の具を画用紙に付けて
いくと、じっとその様子を見たり、感触
が楽しくなって笑顔になったりと色んな
表情を見せてくれました。ダイナミック
に絵の具を触り、手型や足型を取って絵
の具の感触を楽しんだ子どもたち。来月
の製作も楽しみです。

★子どもたちの好きな手遊びの紹介★
「りんごごろごろ」※グーチョキパーの歌のリズムで歌います。

りんごごろごろ×2 みかんかんかん×2
ぴーまんぴーぴー×2トマトとことこ×2
パイナップルプル×2ぶどうぷっぷー×2
しいたけしゅっしゅ×2バナナばいばい×2

ぺんぎん組
プール遊びやおまつりなど、色々な経

験を重ねて大きく成長した子どもたち。
８月は保育園でのプール遊びを身体いっ

ぱい楽しんだぺんぎん組の子どもたちです。
始めは不安そうな顔の子どもたちでした

が、回を重ねるごとに水遊びの雰囲気にも
慣れ、水を身体にかけてもらうと「キャッ
キャ」と声を出して笑うようになりました。
今では水面をパシャパシャとたたいて水し
ぶきをあげたり、プールの中に寝そべって
手足をバタバタさせて遊ぶ姿も増えてきま
した。顔に水がかかっても平気で、豪快に
プール遊びを楽しむ夏になりました。

これから季節が秋に移り変わり、運動会
に向けて、みんなで身体を動かす遊びもし
ていきたいと思います。

くじら組
今年の夏は、プールや水遊び、園庭で

の虫取りなど夏ならではの遊びを沢山し
ました。また、カブトムシやカミキリム
シなどを保育室で観察する機会も多くあ
り、貴重な経験となりました。
特にプール遊びでは、活動の回数を重
ねるごとに、プールの底に両手をつけて
進むワニさん歩きや、「せんせい、み
て！」と言って水に顔をつけて蹴伸びを
するなど、積極的に水中に入る姿が見ら
れるようになりました。また、水着の着
脱はとても難しく、片付けるのも大変で
すが、活動後は自分で袋やバッグに入れ
るなど荷物の管理を自分でしようとする
様子が頼もしく、成長を感じました。
秋は運動会やチーム５さんのデイキャ
ンプなど多くの行事を予定しています。
活動を通じて、友だちとの関わりを楽し
んでいきたいです。

いるか組
まだまだ暑い日が続いていますが、こ
んがりとやけた子どもたちの顔に、この
ひと夏の成長を感じます。８月は、クッ
キングに感触あそびと、沢山の事に挑戦
しました。
食育では、ポテトサラダ作りに、ずん
だ作りと色々な食材に触れながらクッキ
ングをしました。野菜を洗ったり、潰し
たりと、感触や匂い、そして味を五感で
感じながら取り組むことができました。
感触あそびでは、氷あそびに片栗粉あ
そびと、それぞれ異なる感触を体験！
「冷たいね」や「ドロドロするね」と感
触を感じつつ「氷がなくなっちゃった」
や「ドロって落ちるね」と氷や片栗粉の
形が変化する様子にも気づき、視覚での
変化も感じることができました。
９月は運動会に向けて、あそびの中で
楽しく練習していきたいと思います。

クラスだより
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